
האקדמיה הצעירה מזמינה אתכם, חוקרות וחוקרים בתחילת דרכם האקדמית מכל תחומי 
ואת  הכלים  את  המידע,  את  להנגיש  שמטרתה  מקוונים  מפגשים  לסדרת  להצטרף  הדעת, 

הניסיון המצטבר הדרושים להשתלבות מוצלחת באקדמיה הישראלית. 

בעבודתם  העיקריים  האתגרים  לאחד  נקדיש  תשפ"ו  הלימודים  לשנת  השני  המפגש  את 
סטודנטים.  עם  באינטראקציה  מתחים  עם  התמודדות   – ומרצים  מרצות  של  יומית  היום 
אינטראקציות אלו מתקיימות במגוון הקשרים, בקורסים קטנים וגדולים, בלימודי תואר ראשון 
ותארים מתקדמים ובמסגרת קבוצות מחקר, ומעלות שאלות הנוגעות לסמכות, לאמפתיה, 

לגבולות ולציפיות הדדיות.

במפגש נבקש לבחון סוגיות אלו מזוויות שונות, לשלב מבט חברתי וסוציולוגי עם התבוננות 
אישית ולקבל כלים וטיפים מעשיים מאנשי מקצוע המלווים מרצים בהתמודדות עם מצבים 
שגרתיים וחריגים כאחד כדי לקדם יחסים ברורים, מאוזנים ומיטיבים בין מרצים לסטודנטים, 

ולתמוך בעבודה אקדמית בריאה ויעילה יותר.

שאלות לדוברים ולפאנל ניתן להעביר כבר עכשיו    בטופס ההרשמה
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			  בין סמכות לאמפתיה:  מפגש 02 //	
התמודדות עם מתחים באינטראקציה בין 

מרצים לסטודנטים

מסתגלים לאקדמיה 4.0
סדרת מפגשים לחברי סגל אקדמי בכיר בתחילת הדרך

בתוכנית:

 20:00–20:05 | דברי פתיחה והצגת מסגרת המפגש
פרופ' אסף שוורץ, חבר הוועד המנהל של האקדמיה הצעירה ומנחה המפגש

 20:05–21:00 | נקודות מבט וכלים להתמודדות
 בחלק זה נציג הרצאות קצרות המציעות מסגרות חשיבה וכלים מעשיים להתמודדות

עם מתחים באינטראקציה בין מרצים לסטודנטים

קשר מרצה־סטודנטים: חזרה לגבולות ברורים  	> 
פרופ' אריה קיזל, הפקולטה לחינוך, אוניברסיטת חיפה

עקרונות לשיח ראשוני עם סטודנטים הפונים למרצה עם מצוקה רגשית 	>
ד"ר איל אליאש, מנהל השירות הפסיכולוגי של האוניברסיטה העברית בירושלים 	

להושיט יד לסטודנט במצוקה: ניווט בין עמדה מארגנת לעמדה קשובה 	> 
 ד"ר מעיין שורר, פסיכולוגית קלינית ומרצה בכירה, ראש התוכנית לתואר שני

 בפסיכולוגיה קלינית במרכז האקדמי רופין

 21:30-21:00 | פאנל פתוח: כל מה שרציתם לדעת ולא העזתם לשאול 
 לבטים, עצות, שאלות ותשובות בהשתתפות חברי הפאנל.

דיון פתוח בסוגיות שעולות מהשטח על גבולות, על אחריות, על הקשבה ועל התמודדות יום־
יומית בעבודת ההוראה וההנחיה

להרשמה//
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